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Batteriebetriebene Taschenrechner | Brief-
waagen verwenden

Solar- | Akkubetriebene verwenden, Altbat-
terien an Hersteller | Hiandler zuriickgeben

Eigene Morgenzeitung mitbringen
(jeder)

Eine Zeitung fiir alle (spiter ins Alt-
papier oder Archiv), Onlinemedien
nutzen |

Coffee-to-go-Pappbecher mitbringen,
Milch aus Tetrapacks, Zuckerbrief-

chen, Teebeutel verwenden

Eigenes Gefdp befiillen lassen | selber
Kaffee kochen, Milch aus Flaschen,
losen Zucker | Tee verwenden
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Miillfreies Biiro

E-Mails ausdrucken, Druckerpapier fiir
Skizzen | Kladden verwenden

Notizen machen (z.B. Bleistift und Recyc-
ling-Block), Skizzen | Kladden auf Altpa-
pier (z.B. Riickseite von Fehldrucken)
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Essensverpackungen, Einwegbesteck,
Einweggeschirr, Plastiktiiten verwenden

Lunchbox mitbringen, eigenes Geschirr |
Besteck, Baumwolltaschen verwenden

Seifenspender, Nachfiillpacks, Papier-
handtiicher verwenden

Stiickseife (papierverpackt), Baumwoll-
handtiicher verwenden

@ Schreibwaren aus Kunststoff verwenden

Ausweichen auf Schreibwaren aus recycel-
barem Material (Papier, Pappe, Holz)
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@ Kaugummi, Filterzigaretten

Studentenfutter, Hustenbonbons (un-
verpackt), Zahnstocher kauen, Selbstge-
drehte (sind Biomiill)

Leere Tonerkartuschen | Filzstiftminen |
Stempelkissen im Restmiill entsorgen

An Hindler | Hersteller zuriickgeben,
nachfiillbare Utensilien verwenden
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@ CDs zur Dateniibertragung brennen

Speicherstick [ Netzwerkserver
verwenden
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